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OPLEIDING HANDHYGIENE 
  
 
Doel: Met de opleiding willen we de toepassing van een correcte handhygiëne bevorderen in de zorginstellingen, 

scholen en openbare gebouwen. Een correcte handhygiëne staat immers garant voor een daling van het 
aantal (COVID-)besmettingen en REDT MENSENLEVENS! 

 
Aantal deelnemers: max 10 deelnemers  Duur: 3u     
Aantal lesgevers: 1 lesgever    Handleiding: Steekkaart High Touch oppervlakten 
 
Dag 1 : 
9u00   - Inleiding:  

- Preventie "Voorkomen is beter dan genezen";  
- Overdracht van virussen en bacteriën  
- Hoe correct de handen wassen 
- Praktijk aan de hand van gebruik glow powder 
 

 
  
 --> 11u50 
11u50  Conclusie: herinnering aan de belangrijke punten 
  Q&A 
 --> 12u00 
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EINDE OPLEIDING 
-------- 

 

FIRST AID WELLBEING 


